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INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara faktor sosial ekonomi
dengan ketersediaan pangan pokok di tingkat rumah tangga petani di Kecamatan
Saptosari, Kabupaten Gunungkidul, Daerah Istimewa Yogyakarta. Faktor sosial
ekonomi yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendapatan, usia, pekerjaan,
jumlah anggota keluarga, pendidikan dan pengeluaran. Penelitian ini menggunakan
data primer yang diperoleh dari wawancara langsung dengan mengajukan daftar
pertanyaan dalam bentuk kuesioner. Teknik pengambilan sampel yang digunakan
yaitu teknik simple random sampling. Perhitungan banyaknya responden dalam
penelitian ini menggunakan rumus Slovin dengan hasil sebanyak 45 rumah tangga
petani. Teknik analisis yang digunakan adalah metode analisis FCS (Food
Consumption Score). FCS (Food Consumption Score) digunakan untuk menghitung
skor konsumsi pangan yang didapatkan dengan mengukur frekuensi pangan yang
dikonsumsi oleh individu dan rumah tangga petani selama recall 7 hari. Selanjutnya
uji yang digunakan adalah Uji Chi-Square untuk mengetahui terdapat atau tidaknya
hubungan antara faktor sosial ekonomi dengan ketersediaan pangan pokok di tingkat
rumah tangga petani di Kecamatan Saptosari, Kabupaten Gunungkidul, Daerah
Istimewa Yogyakarta dengan syarat a = 0,05. Berdasarkan hasil Uji Chi-Square yang
telah dilakukan didapatkan hasil bahwa faktor sosial ekonomi (Usia, Pekerjaan,
Pendidikan dan Pengeluaran) memiliki hubungan yang signifikan terhadap
ketersediaan pangan pokok di tingkat rumah tangga petani di Kecamatan Saptosari,
Kabupaten Gunungkidul, Daerah Istimewa Yogyakarta. Sedangkan faktor sosial
ekonomi (Pendapatan dan Jumlah Anggota Keluarga) tidak memiliki hubungan yang
signifikan terhadap ketersediaan pangan pokok di tingkat rumah tangga petani di
Kecamatan Saptosari, Kabupaten Gunungkidul, Daerah Istimewa Y ogyakarta.

Kata kunci: Pola Konsumsi Pangan, Ketersediaan Pangan Pokok, FCS (Food
Consumption Score)
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ABSTRACT

This study aims to determine the relationship between socio-economic factors and the
availability of staple food at the farm household level in Saptosari District,
Gunungkidul Regency, Yogyakarta Special Region. Socio-economic factors used in
this study were income, age, occupation, number of family members, education and
expenditure. This study uses primary data obtained from direct interviews by asking a
list of questions in the form of a questionnaire. The sampling technique used was
simple random sampling technique. The calculation of the number of respondents in
this study used the Slovin formula with the results of 45 farmer households. The
analysis technique used is the FCS (Food Consumption Score) analysis method. The
FCS (Food Consumption Score) is used to calculate the food consumption score
obtained by measuring the frequency of food consumed by individuals and farmer
households during the 7-day recall. Furthermore, the test used is the Chi-Square test
to determine whether or not there is a relationship between socio-economic factors
and the availability of staple food at the household level of farmers in Saptosari
District, Gunungkidul Regency, Yogyakarta Special Region with the condition a =
0.05. Based on the results of the Chi-Square Test that has been carried out, the
results show that socio-economic factors (age, occupation, education and
expenditure) have a significant relationship to the availability of staple food at the
farm household level in Saptosari District, Gunungkidul Regency, Yogyakarta
Special Region. Meanwhile, socio-economic factors (income and number of family
members) do not have a significant relationship with the availability of staple food at
the farm household level in Saptosari District, Gunungkidul Regency, Yogyakarta
Special Region.

Keywords: Food Consumption Pattern, Staple Food Availability, FCS (Food
Consumption Score)
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